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Por Luciano Haas Rosito*

Capitulo XI

Novos critérios a serem avaliados na
revisao da NBR5101 - Pracas, parques e
monumentos. Temperatura de cor e IRC

Neste artigo serio abordados outros
novos critérios e temas que estdo na pauta
da comissdo de revisio da NBR 5101, que
devem ser avaliados e, posteriormente,
poderio ser estabelecidos na minuta que
deve ser colocada em consulta publica nos
proximos meses. Além da revisdo do texto
atual, o objetivo de uma revisio de Norma
técnica étrazer o que existe de mais moderno
em relagdo as técnicas de projeto e aplicagio
de tecnologia em iluminagdo publica, sem
limitar a criatividade do projetista nem
limitar a alguma tecnologia especifica de
fonte de luz ou produtos aplicados. Neste
sentido, estes novos temas que nio estio na
Norma atual entram em pauta e devem ser
cuidadosamente analisados e discutidos nas

reunioes.
ILUMINACAO DE PRACAS E PARQUES

Na atual NBR 5101:2012, existe apenas
uma parte de um capitulo que trata da
iluminagdo para os espagos publicos com
predominancia de pedestres, tais como
pragas, parques, calcaddes e equivalentes.

Neste ponto, nio existe uma tabela ou

recomendagdes precisas sobre os niveis
minimos para pragas, parques, jardins e
caminhos para pedestres dentro destas
reas em uma praga publica por exemplo.
Somente a recomendagdo que a iluminacdo
destes espacos deve permitir no minimo a
orientacdo, o reconhecimento mutuo entre
as pessoas e a seguranga para o trafego de
pedestres, a identificacdo de obstaculos e
informagdo visual suficiente a respeito do
movimento das pessoas. E estabelecido um
nivel minimo para haver reconhecimento
facial, que é de 3 lux na vertical, em uma
distincia segura de 4m do pedestre.
Também é estabelecido que na via ndo deve
haver valores inferiores a 1 lux, o que é um
nivel bastante baixo.

Neste ponto também ha a indicagdo
de que o nivel médio pode variar até
40 lux, ou seja, o dobro do minimo
estabelecido para uma classe de pedestres
P1 na tabela 7 da NBR 5101. H4 também
a preocupagio do projeto luminotécnico
distribuir corretamente os equipamentos de
iluminagio de modo a nio obstruir acesso
dos veiculos de emergéncia, de entrega ou

mesmo os veiculos que fardo a manutengio

destes equipamentos nestes locais, nem
competir com a arquitetura local. Ainda
que o0 projeto luminotécnico de qualquer
drea com diferenca de nivel, necessidade de
visualizagdo de detalhes, a iluminagédo deve
favorecer esta visibilidade assegurando
a seguranca do pedestre. Sempre que
necessario a locagdo dos postes deve levar
em conta este tipo de situagio, considerando
estes acessos como prioridade. Nestas
dreas, alguns espagos em funcdo de sua
arquitetura apresentam dreas distintas de
utilizagdo como jardins, brinquedos, jogos
de mesa, quadras etc. Nestes casos, a NBR
5101 estabelece que podem ser aplicados
critérios de projetos diferenciados para
cada drea utilizando arranjos de luminarias,
iluminagoes decorativas, ou o uso de
projetores.

Nestas dreas, a diferenca da NBR 5101
para a RP-8 e outras Normas internacionais
¢ que as Normas internacionais estabelecem,
em seu escopo de aplicagdo, a iluminagio
de ruas e rodovias, incluindo as calgadas e
areas adjacentes, enquanto a NBR 5101 por
questdo da classificagdo e conceituagdo das

vias publicas no Brasil, admite que as dreas
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publicas ndo somente a calgada e dreas
adjacentes também devem ser consideradas.
Desta forma, é necessiria uma melhor
defini¢do das classes de pedestres e um
correto projeto para iluminagdo de pragas
e parques no sentido de prover seguranga
na identificacdo das pessoas nos caminhos
destes locais, para a circulagio ser feita de
forma segura.

Da mesma forma, na atual NBR 5101
nio estio estabelecidos critérios para
pragas de peddgio que na maior parte das
Normas internacionais estdo estabelecidos.
Esta revisio seria a oportunidade de
acrescentar este tipo de iluminagdo, mesmo
sendo grande parte das vezes uma drea
concessionada, mas ndo deixa de ser um
tipo de iluminagio publica vidria a ser
desenvolvido por outro ente, parte de uma
concessdo publica. Outro ponto que as
Normas internacionais destacam e seria
importante termos um item especifico é a
iluminagdo de rotatdrias e suas respectivas

faixas de pedestres.

Foto 1 - lluminagdo de praga por colunas favorecendo iluminagdo vertical
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Foto 2 - lluminagdo de areas para uso de
pedestres

ILUMINACAO DE FACHADAS
PUBLICAS, PONTES E MONUMENTOS

Nio faz parte da NBR 5101 este tipo
de iluminagio e ndo deve ser incluido
na revisdo. Entretanto faz-se importante
a discussdo deste tipo de projeto pois
faz parte da conceituagio de iluminagio
publica estabelecida pela res. 414 da ANEEL
para fins de fornecimento de energia e
porque ndo existe muita documentagéo,
normas especificas e publica¢oes nacionais
sobre este tipo de projeto. Uma das fontes
bibliograficas para este tipo de situagdo
é a RP-33 da IES “Lighting for Exterior
Environments”

Para a correta iluminagdo de estruturas

r

como pontes ¢ importante saber como
projetar a luz e criar os efeitos desejados
utilizando as técnicas corretas. Da mesma
forma para monumentos que devem
ser vistos e levar em conta a posicio
do observador para, entio, comecar a
determinar oscritérios de projeto. Deacordo
com o entorno do objeto a ser iluminado
e sua respectiva cor e caracteristica de
reflexdo que vamos determinar os niveis
de iluminancia média que devem ser
atingidos. Ou seja, ¢ 0 mesmo principio da
iluminancia e luminancia horizontais para
vias publicas, aplicados agora de forma
mais especifica em estruturas verticais que
serdo iluminadas. Uma fachada clara com
um entorno escuro necessitara um menor
nivel de iluminagio que uma fachada escura
situada em um entorno iluminado, que
necessitara nivel maior de iluminagio para
ter algum destaque. A mesma consideragdo

deve ser feita para monumentos em alguma

Foto 3 - lluminagéo da estrutura de pontes

parte da cidade, seja uma praga, rotatoria,
calcaddo etc., devendo ser iluminada de
forma a fazer parte do ambiente urbano.

O uso de “luz colorida” também deve
ser avaliado e esta é uma questio a ser
definida pela cidade e nio ser parte de uma
Norma ou recomendagdo para iluminagio
publica. Fachadas historicas e publicas
também podem ser iluminadas levando em
conta o que deve ser estabelecido em um
plano diretor de iluminagdo publica que

normalmente tem por base a NBR 5101.

TEMPERATURA DE COR E INDICE DE
REPRODUCAO DE CORES

Nas tiltimas reunides de 2018,a Comissio
de Estudos tem debatido as questdes de
temperatura de cor e indice de reproducio
de cores a serem consideradas na NBR 5101.
Se por um lado a tendéncia é da utilizagio
de temperaturas de cor mais baixas, em geral
até 4000K, por outro lado néo existe nada
cientificamente comprovado em relagio
aos niveis utilizados em iluminagdo publica
de interferéncia real na satde utilizando
temperatura de cor até 5000K.

No Brasil ainda existe uma grande
demanda por parte dos gestores publicos em
relagdo & temperatura de cor de 5000K para
diferenciagio das lumindrias que utilizam
lampadas a vapor de sédio com 2000K. A

questio ndo é somente da temperatura de

cor, mas do IRC da ldmpada vapor de sodio
que fica em torno de 20 enquanto fontes de
luz como o LED apresentam IRC maior
que 70 nos equipamentos projetados para
iluminagio publica. Ainda o que deve ser
discutido é o espectro da luz, bem como a
variagio da temperatura de cor ao longo
da vida e suas interferéncias no projeto de
iluminagdo publica. Particularmente nio
acredito que seja vidvel restringir a iluminagio
publica no Brasil para valores de temperatura
de cor abaixo de 4000K, ainda que esta seja
uma tendéncia de utilizagio em algumas
cidades, mas a conscientizagio e discussio
sobre este tema a fim de que uma decisio
seja tecnicamente embasada é de grande
importancia, visto que hoje a decisio da
temperatura de cor em um projeto é subjetiva

e motivada por questdes nio técnicas.
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